
Материнство – это подвиг. Мама… Теплое, нежное слово… Самый родной человек, который всегда поддержит, поймет, поможет в трудную минуту. Первый и главный человек, стоящий у истоков развития личности ребенка - это мать. Многие специалисты направляют свои усилия на то, чтобы сделать мать такой, какой она должна быть для "правильного" воспитания ребенка. Как же возникает готовность матери к этому?


В жизни ничего не должно пускаться на самотек. Все отношения человека с миром (миром вещей и миром людей) строго регламентированы, везде расставлены указатели и обозначены способы действий. Однако, не все правила жизни "прописаны пером". Многие из них содержатся в самом строе жизни, особенно это касается тех правил и норм, которые передаются из поколения в поколение внутри семьи в виде особенностей взаимодействия, взаимопомощи и т. п. При разрушении укладности, разрыве межпоколенных связей именно эти способы регуляции жизни человека страдают в первую очередь и разрушаются наиболее основательно. 


Одной из таких сложных и очень важных функций является материнство, и в более широком аспекте - родительство. Каждая культура имеет свой образ, или модель, личности: какие качества должны быть у человека, как они выражены, какие особенности темперамента, какие ценности, стили отношений и т.п. Таким образом, главной задачей общества становилась подготовка родителей к появлению в их семье ребенка. Однако именно роль матери и ее функции в воспитании ребенка являются ведущими и незаменимыми. 

Древнеиндийская мудрость гласит: "Один отец стоит ста учителей. Но одна мать стоит сто отцов". Именно с молоком матери (и даже раньше, еще до рождения) ребенок впитывает присущее его культуре отношение к жизни, ценности, любовь и ненависть. Но  однородительские семьи  не развивают у ребенка способности к гибкому сочетанию стратегий в дальнейшем воспитания  своих детей и отношений между супругами. 
Практически, вся жизнь ребенка разделена со взрослыми. И это непосильная нагрузка для одного человека, каким бы любимым для него этот ребенок ни был. Родители хотят быть счастливыми и иметь счастливых детей. И если ожидания не оправданы, в ряде случаев это приводит к насилию в семье, отказам от детей, нарушению их психического развития, росту социального сиротства. Все чаще молодые родители в преддверии рождения ребенка оказываются неосведомленными об элементарных особенностях его развития и своих функциях в уходе за ним и общении. Кроме того, уменьшение количества детей в семье ведет к тому, что часто первый младенец становится единственным. 

В нашем районе, как и в области в целом, большое внимание уделяется решению конкретных мер по улучшению демографической ситуации.
На данный момент в управлении социальной защиты населения  состоят на учете 247 многодетных семей, где воспитываются 819 детей. На укрепление семьи, повышение её авторитета в обществе направлены принятие и исполнение в должном объёме соответствующих постановлений и распоряжений: увеличение размера пособия в связи с рождением ребенка, выдача государственных сертификатов на материнский (семейный) капитал, награждение Почетным знаком Белгородской области «Материнская слава» (46 матерей района удостоены этой награды), предоставление льгот, выплата единовременной адресной социальной помощи для строительства жилого дома, вовлечение в мероприятия с целью укрепления семейной политики и повышения роли женщины-матери, первоочередное обеспечение детей бесплатными путёвками в оздоровительные лагеря.

В заключение хочется сказать, что молодые девушки и юноши должны понимать: семья и дети – это здорово! Счастье же женщины и ее самый большой успех в жизни, о котором она вообще только и может мечтать, это материнство!
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